" Cours d'initiation au Channeling "

. Message du Pere Méditation franscendantale

2. Efre canal, qu’est-ce que cela signifie 2 Techniques pour élever le taux vibratoire :
S'alléger, Contacts avec les Etfres de Lumiere Méditation : Force et Lumiere
Exercices Travaux pratiques

3. Différents moyens d'utiliser les énergies données par les Etres de Lumiere Formes
de communication. Protection des corps subtils. La supraconscience Travaux
pratiques : se libérer des énergies négatives par le dessin Exercices

4. Les Efres de Lumiere, qui sont-ils 2 Les énergies des Etres de Lumiére. Différentes
sortes d'entités. Protection. Méditation : Eveil de I'Gme Exercices

5. Processus de transformation intérieure pour éclaircir le canal de Lumiére
Purification de I'é@me. Désimplantation des vieux programmes destructeurs
Méditation Autolibération et liberté d'étre le plus élevé de vous-méme Travaux
Pratiques

6. Le contact est établi Travaux pratiques. Le lGcher prise. La foi Qu'est-ce que le
corps astral 2

7. Aides extérieures Le pendule. Les cristaux et pierres. Elixir. Purification. Méditation :
Le fil de la conscience Exercices Travaux pratiques

8. Rapports entre les Hiérarchies Dieu. Les Bienfaiteurs de I'numanité. Votre guide ou
ange gardien Travaux pratiques

9. Moyens de contréle Taux vibratoire éthérique des messages canalisés
10. Questions les plus fréquentes

11. Enseignements de Sérapis Bey Introduction. Les peurs. Etapes de votre
cheminement Stratégies illuminatoires. Le relationnel. Victime ou maitre Quelle est
votre tGche 2 Utilisation des énergies cosmiques (les rayons) Le réveil. La fin de la vie
en froisieme dimension Origine des nouveaux messagers de la Lumiere Lueur
d’espoir. Les projets des Mditres Quéte dans le marché de I’ Ascension. Les enfants
de la terre



