
              Ma”trise en channeling  
 

La ma”trise dŽpend de la volontŽ ˆ rester humble, ce qui est ˆ ce stade une obligation pour 

affirmer canaliser les ætres de Lumi•re et rester sur la bonne voie.  

 

En effet, nombreux sont ceux qui, une fois dŽpassŽ les peurs et doutes , foncent t•te baissŽe, 

sans plus se remettre en question, et croient •tre parvenus au sommet, de par ce contact 

merveilleux avec la Source lumineuse. Ceux -lˆ sont pris dans un jeu de lÕego et ne canalisent 

plus, ne faisant que reproduire en partie ce quÕi ls ont dŽjˆ appris des enseignements re•us 

(donc messages de Lumi•re) en y ajoutant leur propre perception humaine des connaissances 

et prŽdictions. Ce qui, malheureusement, peut faire croire ˆ un message provenant dÕun ætre 

de Lumi•re ou de leur propre So i divin, mais nÕest quÕune projection de leur mental. Ils auront 

sur leur route maintes difficultŽs avec les personnes qui auront connaissance de ces textes, mais 

jamais ne se remettront en question, car m•me sÕils demandent par diffŽrentes techniques 

conf irmation, ˆ chaque fois, leur ego rŽpondra ˆ leur place : Ç Oui, cÕest bien un message 

canalisŽ et donnŽ par tel ou tel ætre lumineux. È  

 

Chaque channel, quel quÕil soit, aura eu ˆ faire, une fois ou lÕautre, ˆ ce genre de difficultŽs, 

car m•me sÕil reste humble, ce chemin dans lÕhumilitŽ doit •tre une perpŽtuelle remise en 

question et cÕest par lÕexpŽrience une fois de plus que celle -ci pourra avoir lieu.  

Il est donc fort dŽlicat de sÕavouer channel authentique si le jeu pernicieux de lÕego nuit au 

travail . 

 
Nous apprendrons, lors de cette 2•me formation :  

 
Leçon 1 – humilité 
 1. Accepter nos propres erreurs 2. Entrer en nous pour une remise en question par rapport ˆ 
lÕun ou lÕautre de nos messages. 3. Purifier notre canal et ˆ sŽparer le mental des ondes 
c Žlestes Žmises pour un message prŽcis. 4. Autoanalyse : comment sommes -nous au moment 
prŽsent : dans lÕorgueil ou lÕhumilitŽ ?   
 

Leçons 2 et 3 – guérison de l’âme  
D•s ce travail effectuŽ, nous apprendrons ˆ travailler en collaboration avec les ætres de 
Lumi•re pour des soins de lÕ‰me. Hinri vous accompagnera dans vos premiers 
exercices. LorsquÕun channel accepte son r™le au service de Dieu, il lui sera demandŽ dÕaider 
son prochain par de multiples fa•ons, dont ce travail au niveau de lÕ‰me. Tr•s important  pour 
la libŽration des Žnergies lourdes, karmiques ou rŽcentes, inscrites dans le corps astral. GuŽrison 
de lÕ‰me : base de la guŽrison de lÕesprit et du physique. Cette le•on se fera en 2 volets : 1. 
exercice accompagnŽ sur une personne de votre choix, p rŽsente physiquement 2. exercice ˆ 
distance sur une autre personne, avec son consentement et sa participation.   

 
 



Leçon 4 – le langage céleste  
Tout nÕest pas comme sur terre.  Les visions des ŽvŽnements proviennent de la facultŽ des 
Guides ˆ entrer dans l a mati•re pour y voir lÕavenir. Pour la majoritŽ des ætres de Lumi•re, la 
distinction entre les couches temporelles est bien dŽlicate. Ils voient une vie dÕ‰me sur tout son 
tracŽ. Les questionnements prŽcis sur le futur peuvent •tre parfois teintŽs dÕobscu ritŽ lorsque 
des ŽvŽnements similaires se sont dŽjˆ produits sur la trame temporelle de lÕ‰me, Žgalement 
pour les prŽdictions plus gŽnŽrales ou m•me planŽtaires. LÕætre qui transmet ses connaissances 
ne peut pas tout savoir. Il ne peut pas tout voir. CÕest  bien plus complexe que vous ne le 
pensez, car chaque ŽlŽment de rŽponse ou de message doit •tre Žgalement corroborŽ ˆ tous 
les liens de cette prŽdiction. Tout ceci pour vous dire que plusieurs scŽnarios sont possibles dans 
chaque livre de Vie et que seule  lÕ‰me peut choisir de se diriger vers lÕun ou lÕautre, sans 
aucune intervention divine, sauf demande expresse. Aussi, tout est Žcrit, oui. Dans le sens 
gŽnŽral dÕune existence terrestre, mais pas par ŽvŽnement prŽcis. CÕest pour cela quÕil faut 
absolument  dŽvelopper votre sixi•me sens tŽlŽpathe pour conna”tre et vous prŽparer. Nous 
aborderons dans cette le•on des exemples et exercices pour dŽvelopper lÕintuition.  
 

 Leçon 5 – féeries et réalités  
Dans le cadre de ce cours, il est important que les Žl•ves s achent faire la diffŽrence entre les 
rŽalitŽs cŽlestes et terrestres, qui ne sont pas toujours les m•mes, car les ætres de Lumi•re et les 
•tres humains nÕont pas la m•me perception des ŽvŽnements. Tr•s souvent, les Guides 
transmettent des conseils pour que  lÕ‰me de la personne qui interroge avance dans son 
chemin de Vie cŽleste. Ce nÕest pas toujours le vÏu de lÕesprit et du mental. Or, cela peut 
pr•ter ˆ confusion et de ce fait, provoquer des rŽvoltes ou doutes supplŽmentaires.   Aussi, dans 
cette session, plusieurs exemples vous seront donnŽs pour que vous arriviez ˆ bien saisir les 
nuances du langage cŽleste.   
 

Leçon 6 – exercices et travaux pratiques – mémoires cellulaires  
Votre base est suffisante ˆ ce stade pour pouvoir co mprendre et activer ou dŽsactiver vos 
mŽmoires cellulaires, et ainsi parvenir ˆ ne plus dŽpendre de votre passŽ. En travaillant sur vous -
m•me, vous constaterez le bienfait de cette pratique et pourrez en faire bŽnŽficier dÕautres.  
  

Leçon 7 – l’enseignement  
Pour ceux qui dŽsirent utiliser ces cours, ˆ des fins dÕenseignement, une dŽontologie est 
indispensable. Aussi, chaque Žl•ve pourra, ˆ la fin de ce cycle, dŽcider de promouvoir cette 
initiation sur la base dÕune charte rŽdigŽe dans ce sens. Il va sans dire quÕHinri restera 
dŽtentrice du copyright, sous cette forme, et sera informŽe de la prise en charge de nouveaux 
Žl•ves. Les enseignants ne pourront pas travailler sur Internet, mais uniquement former des 
groupes (physiques) de max. 10 Žl•ves par initia tion, dans leur rŽgion. Les noms des agrŽes, sÕils 
le dŽsirent, ainsi que leurs coordonnŽes seront mentionnŽs dans une liste dÕenseignants ayant 
suivi la formation compl•te. Ce dernier cours est un test pour pouvoir obtenir une attestation 
permettant dÕuti liser la mŽthode.  


